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ACTA N°195
FECHA: Sasaima, mayo 31 de 2024.
HORA: 11:00 a.m. — 12:00 m.
LUGAR: Dormitorio Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima.
TEMA: Entrega de Kit de aseo a las personas mayores.

ASISTENTES: Personas mayores y profesionales.
ORDEN DEL DiA:

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccioén de la actividad.

3. Actividades desarrolladas.

4. Materiales a utilizar en la actividad.
5. Compromisos.

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad:

Entregar el kit de aseo a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado del Hogar
San José de Sasaima para optimizar su calidad de vida y aportar al cuidado integral.
Actividad que se desarroll6 el dia 05 de mayo del 2024 con la participacion de todas las
personas mayores.

2. Introduccioén de la actividad:

Es importante buscar estrategias que contribuyan a la mejora de la calidad de vida de las
personas mayores. Bajo este contexto y debido a las caracteristicas y cambios asociados
al proceso de envejecer, es fundamental conocer la calidad de vida con la que se vive
esta etapa, donde es primordial que las personas mayores cuenten con todos los

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

&
BOGOT.

INTEGRACION SOCIAL

‘ SECRETARIA DE

FOR-GD-002 — V2
Péagina 2 de 3

elementos necesarios para su cuidado integral y de esta forma, puedan tener una vejez
feliz y sana.

3. Actividades desarrolladas:

Entrega del Kit de aseo: El kit de aseo es un conjunto de herramientas disefiadas por el
ser humano para facilitar la higiene personal de todo el cuerpo. Se enfoca en &reas tan
diversas como la boca, las ufias, los oidos, el cabello y en general toda la piel. A partir de
esto, los profesionales se dirigieron a la habitacion de las personas mayores para realizar
el suministro de todos los elementos de aseo personal.

En esta actividad se realiza con la participacién de los profesionales, los cuales son los
encargados de efectuar la entregada de los kits de aseo personal a cada grupo de
personas mayores que les corresponda en 6ptimas condiciones.

El 3 de mayo ingresa a la comunidad de cuidado Hogar San José de Sasaima la persona
mayor Miguel herrefio Naranjo a quien le fueron entregado todos los elementos del kit de
aseo personal.

4. Materiales

Los materiales que se utilizaron para dicha actividad fueron los siguientes: pastillas para
prétesis, crema para fijar prétesis, cortadfias, limas de ufias, enjuague bucal, cepillo de
dientes, crema dental, desodorante, crema de cuerpo, maquinas de afeitar, pafales,
toallas higiénicas, papel higiénico, talco para pies, pafios humedos, crema antipafialitis,
protector solar, rinse para el cabello y espuma para afeitar, elementos entregados a
necesidad por los auxiliares de enfermeria y la persona encargada de suministros de la
institucion.

5. Compromisos:

: Fechade
Compromisos Responsables : -
Ejecucion
Mantener limpio y ordenado el kit de aseo | Auxiliares de | Cada ocho dias

por parte de los auxiliares de enfermeria. | enfermeria.

Entregar puntual el kit de aseo a las | Profesionales y | Fin de convenio
personas mayores. Hermana Nilce | 7456.
Ramirez Lugo
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Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . ‘-
vinculacion

Dependencia Firma

Comunidad de
Coordinadora Cuidado Hogar

San José Sasaima N{’ ,
m.l&ﬁa@t‘iﬁqu

Hna. Nilce Ramirez Comunidad de
' Técnico Operativo Cuidado Hogar

Lugo San José Sasaima [,Z /Q/
Ztes | Lo
£

Anexos: registro fotografico y firmas de responsables.

Hna. Nubia Esperanza
Moya

Efabord: Hna. Nilce Ramirez Lugo
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1, Tema: KIT DE ASEO

2, Lugar: Comunidad de cuidado Hogar San José Sasaima

3, Fecha y horat 05 DE MAYO DEL 2024, 11:00 AM

4, ftem 5. Nombres y Apellidos & D;:un{::';:) de 7. Entidad o Dependencla 8. Rol / Cargo 9, Plantz / Contratista 10. Correo electrénico 11, Teléfono y Ext. / Celular 12, Firma
7 !
i Maria Adelalds Vsloza 22.691.442 Hogar San José Sasalma Gerontaloga Contratista enyaissimientoyvitalldad @gmall.com 3115002331 \Je 4 &J(Q,\U-;\A Iy d&b}c&
2 Maria Fernanda Villamizar Sierra 1.094,279,863 Hogar Sar: José Sasaima Psiciloga Contratista mafevillamizarS7@gmall.com 3007602398 \T'_b I#, wgﬂc,llﬁhw . u&
= - -
3 Luisa Carrila Vargas Sanchez 1.013.652.468 Hogar San José Sasalma Nutricionista Contratista fevargass@unal.edu.co 3223900912 ﬂA/ M
4 -
4 Miguet Angel Cafion Blanco 1.031.158.407 Hogar San José Sasalma Trabajador Social Contratista migueteablanco@pmall.rom 3203620803 ( -
5 Karen Dariela Vargas Cruz 1.023.880.269 Hogar San losé Sasalma Fisioterapeuta Contratists karenvargas.de @azademla.umb.edu.co 3194971738 mb\”—f\ o Q\S C.
o
i 980,155 ¢ Contratist % t I.com 3115768827 /': - —5,. . ‘E
[ Yenny Carclina Enciso Rincen 52 Hogar San José Sasalma | Tarapeuta Ocupacionat antratista aroenciso@gmall.col] Sl S
7 Alexander Lopez Lara 94,444,234 Hogar San José Sasaima Tecnl:;c Regeim:la de Contratista cpshogarsantosesasaima@goailcom 3216507328 M
armaciz — —
. Téenico Gestién E- -5t A‘m
8 Fredy Alexander Segura Poveda 1.070.781.996 Hogar San José Sasalma Amblental Contratista fredya.segura@eccledu.co 3166877514 ,7 4 .
. 4 o N
9 Javier Barbosa Guerrero 93.395.018 Hogar San José Saseima Té;mfnf:ns::" Contratista gestiondosumentaihogar @gmail.com 3112010114 4 Jetii v &le? Yl
o0




REGISTRO FOTOGRAFICO

FECHA: Sasaima, 06 de mayo de 2024

HORA: 11:00 a.m. a 12:00 m.

LUGAR: Deposito de suministros.

TEMA: Entrega de kit de aseo a las personas mayores.

6 may. 2024 11:13:39 a-m.
Hogar San Jose

Cra 4 N. 6-21

Sasaima - Cundinamarca

6/may#2024 11:02:02 a. m*

8 Hogar SaniJese
‘ Cral4iN: 6:21
Sasaima - Cundinamarnca




6 may) 202451 \a. m. blmayA 2024 J10:59:03 a-m:

FHe@gar San Jose HeganpSaniJose
Cra 4 N. 6-21 A4 AN 6241
Sasaimal-iCundinamarca al dinamarca

Sasaima - Clndipamane
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